Южно-Сахалинск

Все более актуальным становится решение проблемы ухудшения здоровья, физического развития и физической подготовленности населения.
Согласно статистическим данным, население города Южно-Сахалинска на 01.01.2012 составляло 188908 человек, (на 01.01.2011 - 182015) человек. Общая численность населения, систематически занимающегося физической культурой и спортом в городском округе «Город Южно-Сахалинск» в 2011 году составила 29,3% от общей численности населения городского округа (2010 год — 26,6%).
Статистические данные показывают, что, несмотря на увеличение численности населения городского округа «Город Южно-Сахалинск» и показателей, систематически занимающихся физической культурой и спортом, в последние годы обеспеченность объектами спортивной инфраструктуры остаётся на низком уровне и не соответствует современным требованиям. Обеспеченность спортивными залами в 2011 году составила 32% (2010 год 32%), плоскостными сооружениями 22,2% (2010 год 22%).
По результатам проведенной паспортизации спортивных объектов на 31.12.2011 материальная база физической культуры и спорта на территории городского округа "Город Южно-Сахалинск" составляет 316 (на 31.12.2010 - 314) спортивных сооружений:
- 2 стадиона с единовременной пропускной способностью не более 5 тыс. чел.;
- 97 плоскостных спортивных сооружения (из них в муниципальной собственности 86 ед.), обеспеченность плоскостными сооружениями составляет 22,2% от нормативной потребности;
- 103 спортивных зала (из них в муниципальной  собственности 63  ед.), обеспеченность спортивными залами составляет 32% от нормативной потребности;
- 5 бассейнов;
- 3 лыжные базы;
- 6 сооружений для стрелкового спорта.
Более 50% спортивных сооружений находящихся в городском округе "Город Южно-Сахалинск" были введены в эксплуатацию более 30 лет назад.
Представленные данные показывают, что при относительно стабильной численности населения городского округа "Город Южно-Сахалинск" и показателей, систематически занимающихся физической культурой и спортом, в последние годы обеспеченность объектами спортивной инфраструктуры остается на низком уровне и не соответствует современным требованиям. Существующие спортивные объекты, по причине их морального и физического износа, не обладают ни должной привлекательностью, ни возможностью предоставления населению услуг достаточно высокого уровня и качества, что сказывается на показателях численности занимающихся физической культурой и спортом.
В течение 2011 года было проведено 167 (2010 — 156; 2009 — 144) спортивно-массовых мероприятий по различным видам спорта, с участием более 10,0 (2009 год 9,8) тыс. человек. Учитывая, что организация и проведение физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий являются одним из основных методов пропаганды здорового образа жизни и привлечения молодежи занятиям спортом, будет проводиться работа по дальнейшему увеличению проводимых соревнований, при обязательном содействии СМИ и рекламных агентств.
Физкультурно-оздоровительную и спортивно-массовую работу с населением осуществляют 179 учреждений, предприятий, организаций различных форм собственности.
В 43 дошкольных муниципальных образовательных учреждениях занимается физической культурой 849 (2010 — 799; 2009 — 547) детей. С ними работают 40 (2010 — 35; 2009 — 36 ) педагогов. Из них, с высшим профессиональным образованием 11 (2010 — 9; 2009 — 10) человек, средним специальным 7 человек.
В учреждениях дополнительного образования детей, осуществляющих работу по физической культуре и спорту на территории городского округа "Город Южно-Сахалинск" занимается 4770 (2010 — 4739; 2009 - 4262) детей. С ними работают 145 (2010 — 92; 2009 — 81) тренера-преподавателя. Из них, 130 работают в образовательных учреждениях спортивной направленности.
На территории городского округа "Город Южно-Сахалинск" осуществляют деятельность по приобщению детей и молодежи к систематическим занятиям физической культурой и спортом 9 образовательных учреждений дополнительного образования детей спортивной направленности. Из них, 4 муниципальных учреждения: специализированная детско-юношеская спортивная школа олимпийского резерва по греко-римской борьбе (отделения вольной борьбы, греко-римской борьбы, тхэквондо), детско-юношеская спортивная школа по плаванию (отделения плавания, бокса, художественной гимнастики), детско-юношеская   спортивная   школа  игровых   видов  спорта  (отделения  баскетбола, футбола, пулевой стрельбы, волейбола, настольного тенниса), детско юношеская спортивная школа лыжных видов спорта (отделение лыжных гонок).
Необходимо отметить, что в целях создания единого центра зимних видов спорта на территории Городского округа «Город Южно-Сахалинск» решением Городского Собрания города Южно-Сахалинска от 14.11.2011 № 0094 МОУ ДОД ДЮСШ лыжных видов спорта была передана в государственную собственность Сахалинской области на безвозмездной основе с 01 января 2012 года.
Функционируют 5 государственных учреждений дополнительного образования детей спортивной направленности: СДЮСШОР зимних видов спорта (лыжные гонки, прыжки на лыжах с трамплина), СДЮСШОР по горнолыжному спорту (горные лыжи, сноуборд), ДЮСШ летних видов спорта (легкая атлетика, футбол, волейбол), СДЮСШОР восточных единоборств (каратэ, дзю-до), ДЮСШ самбо и дзюдо.
В образовательных учреждениях спортивной направленности, на территории города Южно-Сахалинска, на 24 отделениях по различным видам спорта занимается 3675 (2010 — 3726; 2009 - 3434) детей, в том числе в муниципальных учреждениях 1702 (2010 — 1855) ребенка. Из них 724 спортсмена-разрядника. Из 117 (2010 — 73) штатных тренеров-преподавателей имеют высшее профессиональное образование (в области физической культуры и спорта) 99 человек (84.6% от общего количества штатных тренеров-преподавателей).
Воспитанники образовательных учреждений дополнительного образования детей СДЮСШОР, ДЮСШ являются неоднократными призерами соревнований регионального, федерального уровня:
- Чан Де Сир - 1 местно в Открытом турнире по тхэквондо ВТФ «Russian Open» в г. Челябинск;
- Пантиев Алексей  стал  победителем  первенства России  по боксу  среди юношей 13-14 лет в г. Анапе, завоевав путевку на Чемпионат Европы. В августе в городе Грозном на Чемпионате Европы Алексей занял  1 место среди юношей младшего возраста 1997-1998 г.р. Включен в сборную команду России по боксу среди юношей;
- Панкова Екатерина — 2 место в первенстве России по пулевой стрельбе среди юниоров;
- Хачатрян Эдгард - победитель первенства дальневосточного Федерального округа по Греко-римской борьбе.
- Миронов Анатолий - 1 место в первенстве ДВФО по Греко-римской борьбе; 1 место в 3-м этапе 5 летней Спартакиаде учащихся России по Греко-римской борьбе; 1 место в первенстве ДВФО по вольной борьбе среди кадетов.

В последние годы наблюдается положительная динамика в развитии детско-юношеского спорта. Открываются новые отделения по видам спорта в образовательных учреждениях спортивной направленности, находящихся на территории городского округа "Город Южно-Сахалинск": волейбола, настольного тенниса, сноуборда (2007 год), футбола (2008
год), дзюдо, самбо,
художественной гимнастики (2009 год). Изучается возможность открытия отделения шахмат. С этой целью помещение шахматного клуба передано в оперативное Управление ДЮСШ по плаванию.
Однако зачастую открытие новых отделений происходило бессистемно и без наличия необходимой ресурсной базы. Так, например, отделение футбола при ДЮСШ игровых видов спорта не имеет соответствующей инфраструктуры для организации полноценного учебно-тренировочного процесса.
В 29 муниципальных общеобразовательных учреждениях работают 64 (2010 — 60; 2009 - 56) учителей физкультуры, из них, с высшим профессиональным образованием 55 (2010 — 48; 2009 - 45) человек, средним специальным 4 (2010 — 5; 2009 - 6) человека. Остальные педагоги имеют среднее и высшее профессиональное образование.
В 14 средних специальных и высших учебных заведениях города осуществляют физкультурно-спортивную деятельность 39 (2010 — 39; 2009 - 40) инструкторов по физической культуре. Из них с высшим специальным образованием 37 чел., средним специальным 2 чел. Действуют 55 спортивных секций, в которых занимаются 1507 (2009 - 2948) человек.
В 2010 учебном году общее количество занимающихся физической культурой и спортом в образовательных учреждениях на территории городского округа "Город Южно-Сахалинск" составило 7967 (2010 — 8536; 2009 - 8914) человек, с ними работают 239 (2010 — 226; 2009 - 213) тренеров-преподавателей.
Статистические данные показывают, что в сравнении с 2010 годом, на фоне незначительного снижения общего количества занимающихся физической культурой и спортом в муниципальных образовательных учреждениях, выделяется значительное снижение количества занимающихся в средних специальных и высших учебных заведениях города, что в свою очередь, компенсируется ростом показателей численности занимающихся физической культурой и спортом в муниципальных учреждениях дополнительного образования детей и общеобразовательных учреждениях города.

Сложившаяся ситуация объясняется отъездом молодежи, по окончании школьного образования, за пределы Сахалинской области для продолжения дальнейшего обучения.
Однако, следует учесть, что главной целью стратегического развития Сахалинской области и Стратегией развития городского округа "Город Южно-Сахалинск" на период до 2020 года является обеспечение высокого уровня благосостояния и стандартов качества жизни населения, соответствующих уровню наиболее развитых стран, которые, несомненно, послужат притягательной силой, как для возвращения бывших островитян на Сахалин, так и для проживания на острове и в областной столице других групп населения.
Проблемными вопросами остаются: недостаточное обеспечение специалистами по работе с детьми, старение кадров и их замена.
По данным на 01.01.2011 на каждого педагогического работника, осуществляющего физкультурно-спортивную деятельность в муниципальных образовательных учреждениях, приходится 37 учащихся. Если в целом уровень образования тренеров-преподавателей и инструкторов по спорту достаточно высок, то их возраст заставляет задуматься. Более половины преподавателей в возрасте от 40 до 60 лет. Необходимо создание преемственности в образовательном процессе. Но по причине невысокой заработной платы на начальном этапе и отсутствия возможности получения служебного жилья молодые специалисты не стремятся к работе в тренерско-преподавательском составе.
Необходимо принятие совместных мер представителей Правительства Сахалинской области, администрации города Южно-Сахалинска, спортивных федераций для решения данных вопросов.
В последние годы отмечается положительная динамика в работе по привлечению к занятиям физической культурой и спортом детей, подростков и молодежи по месту жительства. В городском округе "Город Южно-Сахалинск" функционируют 9 детско-молодежных клубов. Клубной формой работы спортивной направленности охвачено 555 детей.
В рамках реализации губернаторского молодежного проекта "Спорт против подворотни" установлены дворовые спортивные площадки, проводятся турниры по видам спорта. Как показала практика, организация физкультурно-оздоровительной и спортивной работы с населением по месту жительства востребована, но отсутствие материальной базы для работы в микрорайонах города сдерживает этот процесс. В связи с этим, мэром города Южно-Сахалинска А.И.Лобкиным поставлена задача- повысить эффективность использования дворовых спортивных площадок, хоккейных кортов, особенно в зимний период.
Одним из важных аспектов развития физической культуры и спорта в городском округе "Город Южно-Сахалинск" является организация физкультурно-оздоровительной и спортивной работы с детьми и подростками в летний период. По результатам летней кампании 2011 года муниципальными профильными спортивными лагерями было охвачено 256 детей и подростков (2010 — 236; 2009 - 141 чел.). В настоящее время отсутствуют собственные спортивные базы, наличие которых могло бы обеспечить решение проблем организации физкультурно-оздоровительной и спортивной работы в летний период и исполнения в полном объеме образовательных программ.
В настоящее время в городском округе "Город Южно-Сахалинск" развиваются 57 видов спорта. Общее финансирование отрасли физической культуры, спорта и молодежной политики осуществляется за счет средств бюджета городского округа "Город Южно-Сахалинск" в 2011 году составило 
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Для полноценного финансирования работы отрасли физической культуры и спорта и привлечения дополнительных инвестиций из внебюджетных источников считаем возможным:
- разработать механизм со финансирования развития видов спорта, на территории городского округа "Город Южно-Сахалинск"  за счет привлечения средств всероссийских спортивных федераций, частного бизнеса.

- расширение перечня платных услуг, оказываемых подведомственными муниципальными учреждениями.
С целью применения комплексного подхода при развитии отрасли физической культуры и спорта, который должен базироваться на финансово-экономических и правовых основах, в прошлом году было принято решение о разработке долгосрочной муниципальной целевой программы «Развитие физической культуры и спорта в городском округе «Город Южно-Сахалинск» на
2011-2018 годы» (далее - Программа). Программа была разработана в соответствии с долгосрочной целевой программой «Развитие физической культуры и спорта в Сахалинской области на 2010-2018 годы» и утверждена Постановлением администрации города Южно-Сахалинска от 30.05.2011 № 878.
Принятие Программы обеспечило единство механизмов и согласованность действий администрации города Южно-Сахалинска и Правительства Сахалинской области в решении вопросов совместного стратегического развития областного центра.
В рамках реализации программы планируется решение следующих задач:
- развитие спортивной инфраструктуры;
- крепление материально-технической базы;
- кадровое обеспечение системы физического воспитания;
- учебно-методическое и информационное обеспечение работы сферы физической культуры и спорта;
- организация и проведение спортивно-массовых и физкультурно - оздоровительных мероприятий.
В 2012 году в соответствии с программой предусмотрены финансовые средства в размере 5 700 тыс. руб. на приобретение проектно-сметной документации (далее — ПСД) на строительство крытого спортивного зала и стадион площадки с искусственным покрытием в п/р Новоалександровск, а также в п/р Луговое. В 2011 году проведены необходимые подготовительные работы для решения этой задачи, за счет средств резервного фонда администрации города выполнена топосъемка и изыскательские работы на земельном участке МОУ СОШ № 32 в Новоалександровске. Строительство запланировано на 2013-2014 годы.
Необходимо отметить, что 2012 год в нашем городе — это год территорий городского округа «Город Южно-Сахалинск». Сегодня в селах и планировочных районах проживает значительная часть населения, при этом они во многом лишены объектов социальной инфраструктуры, в том числе и спортивной. Именно поэтому принято решение о приоритетном строительстве спортивных объектов именно в таких районах.
Важнейшей задачей является укрепление материально-технической базы муниципальных учреждений дополнительного образования детей спортивной направленности. На эти цели в 2012 году из областного бюджета планируется выделение 6 164 тыс. рублей.
Долгосрочной муниципальной целевой программой «Развитие физической культуры и спорта в городском округе «Город Южно-Сахалинск» на 2011-2018 годы» в 2012 году, для кадрового обеспечения системы физического воспитания, предусмотрено проведение обучающих семинаров, обучение кадрового состава навыками преподавания адаптивной физической культуры, прохождение курсов Повышения квалификации тренеров- преподавателей за пределами Сахалинской области.
Если для отрасли физической культуры и спорта реализация муниципальных целевых программ является новым инструментом развития, то при реализации молодежной политики он используется уже более 10 лет. С этой целью разработан целых ряд программ. Прежде всего, программа «Молодежная политика на территории городского округа «Город Южно-Сахалинск» на период 2011-2013 годы».
